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がんばれＫＩＤＳ！！

夢みる
お誕生日おめでとう！！

タイムテーブル

代講・休講のお知らせ

更新のご案内
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．
会員の皆さんコンニチハ 年も半分に差し掛かりました～ ＠

＠ 今年は例年になく夏日がすでに来ています。今月からは、だんだん梅雨の

季節になり、ジメジメと気分がスッキリしない時期になりますが、そんな時こそ

ダンスで気分を上げて、健康的に乗り切りましょう～。今月から新しいクラスが

つスタートします 月は、 回のみ 円でレッスンを受けられますの

で、是非、 度お試しレッスンを受けてみて下さい。 月にスペシャルレッスンを

回行った 先生のヒップホップ初級と、 のストレッチ 体幹トレーニ

ングレッスンです。 先生は、昨年まで東京で活躍されていたダンサーで、ヒ

ップホップコンテストの世界大会にも出場したキャリアを持つ素晴らしいダンサ

ーです。レッスンは、親切で丁寧だったとスペシャルレッスンを受けたメンバー

さんの感想です。ヒップホップを始めてみたい＆もっと極めたい などの要望に

しっかりと応えてくれること、間違えないです。そしてストレッチのクラスは、

柔軟性を上げることは勿論、身体のバランスを整えるレッスンにしますので、ジ
ャズ系もストリート系の方、どちらにもＯＫです。トライして下さいね☆

会員番号：

名前：

山口果怜ちゃん

会員番号：

名前：小寺 智子さん

・主にうけているクラス：ＪＡＺＺ

・ダンスを始めたきっかけ：太っている。ウェスト

ほそくしたい。テレビのダンスを見て、憧れ

て・・・・。

・今後のダンスの方向性など：とにかく上手くなり

たい。先生の言う事をちゃんと理解できるよ

うになりたい。

・ のクラスを受けての感想：気持ちいい

日常と違う自分を出しているみたいで楽し

いです。先生のようなスタイルに早く近づけ

たら・・・と思ってます。自分を客観的に見

る事は、ダンスを通じて日頃にも活かせる所

も楽しく感じています。

・一言： 歴は長いですが、車と同じくダンス初

心者です よろしくね
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6月のお誕生日おめでとう
お誕生日をお迎えになったみなさんにとって素敵な 年となり

ますよう、お祈りしています。

日 三浦めぐみさん 日 中子瑞希さん 日 今井紀会

さん 日 池谷太郎さん 日 菱田千尋さん 日 飯野

翔生さん 日 須永寿子さん エレン・フォスターさん 日

藤澤亜希穂さん

以上のメンバーの皆さん、おめでとうございます（ ）

会員番号：

名前：杉浦 桃子さん

・主にうけているクラス： ’

・ダンスを始めたきっかけ：友達が習っていて、か

っこいいな と思ったから！

・今後のダンスの方向性など： もっともっとキレの

あるダンスをしたいです！

・ のクラスを受けての感想：みんなと仲がよくと

ても楽しいです。

・将来の夢：踊れる英語の先生！！
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